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Adoleszente und junge Erwachsene 
mit Krebs 

 

 
Eine Patient:innengruppe mit besonderen Bedürfnissen 

Die Betreuung von Heranwachsenden und jungen Erwachse-
nen mit Krebs ist eine besondere Herausforderung für alle 
Beteiligten, denn diese Patient:innen fallen oft in eine 
«Kompetenzlücke» zwischen Kinder- und Erwachsenen-
onkologie. Dabei handelt es sich um eine heterogene Gruppe 
von Patient:innen mit sehr unterschiedlichen medizinischen 
und psychosozialen Bedürfnissen. Oft sind die 
Heilungschancen sehr gut, doch müssen sich die Betroffenen 
mit der Möglichkeit von einschränkenden Langzeitfolgen und 
Zweiterkrankungen auseinandersetzen.  
 

 

Donnerstag, 12. November 2026 
09.00 – 17.00 Uhr 
 
Hotel Krone Unterstrass 
8006 Zürich 
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Miriam Döbeli 
Projektmitarbeiterin  
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Kursleiterin 
Cornelia Kern Fürer 
MAS, BScN, HöFa I  
Pflegeexpertin Onkologiepflege Spital Grabs, 
Fachdozentin an diversen Bildungsinstitutionen, Co-
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Inhalte 
 

• Einführung in die häufigsten onkologischen Krank-
heitsbilder in der Adoleszenz, Therapien dieser 
Erkrankungen und längerfristige Auswirkungen 

• Fachliche Grundlagen zum Thema Möglichkeiten der 
Fertilitätserhaltung und Kontrazeption 

• Bedeutung einer Krebserkrankung in der Adoleszenz 
für Patient:innen und ihr soziales Umfeld aus 
entwicklungspsychologischer Sicht 

• Relevante Aspekte zur Förderung der Therapie-
adhärenz 

• Herausforderungen in der Kommunikation zwischen 
Fachpersonen und Betroffenen aus verschiedenen 
Perspektiven 

• Survivorship: konkrete Probleme, Angebote zur 
psychosozialen Unterstützung, Rehabilitation und 
Wiedereingliederung 

 

 
Ziele 
 
Pflegefachpersonen und andere Fachpersonen sollen krebs-
betroffene Adoleszente und junge Erwachsene und ihr 
soziales Umfeld während und nach der Behandlung gezielter 
betreuen und begleiten können. Diese Weiterbildung bietet 
Gelegenheit zur Reflexion der eigenen Berufspraxis. 

Kosten 
CHF 130.00 Mitglied Onkologiepflege Schweiz 
CHF 180.00 Nichtmitglied 
Inkl. Kursunterlagen und Verpflegung 
 

Anmeldung 
www.onkologiepflege.ch 
Onkologiepflege Schweiz 
Mauerrain 3, CH-3012 Bern 
info@onkologiepflege.ch  
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